INDIEN - HIMALAYA/ DEN HIMMEL SO NAH

07-tagiger Luxusaufenthalt ab/ bis Delhi ¢ Giiltig fiir 2010/ 2011

Info

Indien

Sollten Ihnen die gewdhlten Hotels oder der Reisevorschlag nicht zusagen, setzen Sie sich
bitte kurz mit uns in Verbindung, so dass wir eine Reise nach Ihren Wiinschen
zusammenstellen konnen. Diese Ausarbeitung ist nach lhren individuellen Wiinschen
abanderbar.

Indien, zehn mal so gro wie die Bundesrepublik Deutschland, erstreckt sich zwischen dem
Arabischen Meer und Indischen Ozean, zwischen dem Himalaja, der hochsten Gebirgskette
der Erde und Cape Comorin an der Siidspitze. Lassen Sie sich in eine Land der Mythen, der
marchenhaften Maharaja-Palédste in Lotusteichen und der sagenhaften Reichtiimer entfiihren.
Besuchen Sie das Taj Mahal, es ist wohl der grofSte Liebesbeweis der Menschheitsgeschichte,
das den Glanz einer vergangenen Welt bewahrt. Unternehmen Sie eine Vogel- und Wildpirsch
im Ranthambhore Tiger National Park und entdecken dabei Kraniche, Storche, Adler und
Wildkatzen. Stobern Sie auf einem der zahlreichen Basare, wo es nach Zimt, Nelken und
Weihrauch riecht. Oder entspannen Sie in Goa, der Perle des Ostens an herrlichen mit Palmen
gesdumten Stranden. Die Farbenpracht, die unterschiedlichen Religionen, die uralten Kulturen
eines Subkontinents, dessen Geschichte bereits um 5000 v. Chr. begann. Die Grandiositait der
Landschaften, das grolle Angebot an Ayurveda-Kuren und die Freundlichkeit auf den indischen
Gesichtern wird auch Sie in Indiens Bann ziehen.
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01. Tag
Delhi
4
Haridwar
>ANANDAK

Morgens friih erfolgt der Transfer zum Bahnhof.

06:50 Uhr ab Delhi mit dem SHATABDI EXPRESS nach Haridwar.
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Der SHATABDI EXPRESS ist vollklimatisiert und erreicht eine Geschwindigkeit zwischen 55
und 101km/h. Thr Frithstiick nehmen Sie im Zug ein.

11:25 Uhr Ankunft an Haridwar.
Nach Ankunft erfolgt der Transfer nach Rishikesh zu lhrem Hotel
ANANDA IN THE HIMALAYAS
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Wer ein bisschen von der Magie ehemaliger Maharadscha-Pracht erleben mochte, statt
Meerblick auch gerne auf den Himalaja blickt und Indiens Weisheit in Sachen Heilkunst
schatzt, fuhlt sich im Luxushotel ANANDA wie im Paradies auf Erden. Zugegeben es ist nicht
ganz leicht, zu diesem First-Class-Hotel zu gelangen. Auf dem Palastgeldnde in dem kleinen
Dorfchen Narender Nagar erwartet Sie mit dem ANANDA ein Funf-Sterne-Hotel, das sich
eines der exklusivsten Spas der Welt riihmt.

Valley View Room
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Viceregal Suite

Die 70 Deluxe-Gastezimmer und 5 Suiten bieten beste Voraussetzungen fir einen perfekten
Urlaub. Der grandiose Ausblick auf die Vorberge des Himalaja, den heiligen Fluss Ganges oder
die Taler von Rishikesh lassen den Alltag im Nu vergessen. Die Einrichtung mit Seidentapeten,
Stilmobeln und Kunstobjekten spiegelt die konigliche Vergangenheit wider.

Auch die Erndhrung im ANANDA trdgt zu einem wesentlichen Teil zum Wohlbefinden bei.
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02. Tag
4
05. Tag
Rishikesh
>Ananda - In The
Himalayas<

Aber das grandioseste Erlebnis ist sicherlich die Wellness- und Beautywelt. Die
Hauptphilosophie des Spas basiert auf Ayurveda, einer schon vor 3500 Jahren praktizierten
Medizin. Bei dieser Heilkunde geht man davon aus, dass sich jede Handlung des menschlichen
Korpers im Stoffwechsel wieder spiegelt. Anhand dieses Prinzips und in der vollig reinen Luft
und Umwelt des Himalaja werden in den 21 luxuriosen Behandlungsraumen von qualifizierten
Therapeuten eine Vielzahl der bekannten Ayurveda-Anwendungen sowie der sonst bewahrten
Therapieformen zelebriert.

5 Ubernachtungen in einem Deluxe Palace View Room mit atemberaubenden Blick ins Tal
inkl. taglichem Friihstiick.

Diese Tage stehen lhnen zur freien Verfiigung

Auf 2,000 gm offeriert das Spa Vvielfdltige Entgiftungs,  Verjlingungs- und
Entspannungstherapien in 21 Behandlungsraumen. Samtliche Anwendungen basieren auf
Ayurveda, Yoga und Meditation im Einklang mit Behandlungsformen aus Europa und Thailand
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06. Tag

Rishikesh
4

Haridwar
4

Shatabdi Express
4
Delhi

Sie checken ca. um 12:00 Uhr aus lhrem Hotel aus und begeben sich nach zum Bahnhof von
Haridwar.

18:15 Uhr ab Haridwar mit dem SHATABDI EXPRESS nach Delhi.
22:45 Uhr an Delhi.

Nach Ihrer Ankunft erfolgt der Transfer zu Ihrem Hotel, das...

THE IMPERIAL

Die Grand Dame ist eine Legende unter den Top-Luxus-Hotels in Indien. Man hat nicht
unrecht, wenn man sagt, THE IMPERIAL sei das schonste Hotel in Delhi. Die 263 sehr
gerdumigen Gdastezimmer und Suiten mit ihren hohen Decken und einwandfreiem Dekor
lassen die langst vergangenen Tage der Kolonialzeit mit allem Komfort einer modernen Welt
wieder aufbliihen. Zu den weiteren Einrichtungen des Hauses gehtren mehrere Restaurants
und Bars und ein Swimmingpool angelegt in einer mit palmenbesdumten Oase.

1 Ubernachtung in einem Imperial-Gastezimmer, Friihstiick inklusive.
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07. Tag
Delhi

Leistungen

Reisezeit
>Indien<

Kleidung
>Indien<

Ein-/Ausreise
>Indien<

Geld
>Indien<

Impfungen
>Indien<

Sicherheit
>Indien<

Versicherungen
>Indien<

Reisepreis p. P.

Ein Urlaub mit sicherlich vielen schénen Erlebnissen geht heute zu Ende.

Je nach Abflugzeit Transfer zum Flughafen.

»Ende der Reise<

H v+ ¥ ¥ ¥ ¥

Private Transfers.

Tagliches Friihstiick

Ubernachtungen in den genannten Hotels.
Reisefiihrer INDIEN

Sicherungsschein gemald § 651 k Absatz 3 BGB.

Die Monate November bis Februar gelten als beste Reisezeit fiir die Regionen stidlich des
Himalaja. Die darauffolgende Hitzeperiode von Marz bis Mai sowie der Monsun von Juni
bis September bringen Temperaturen bis iber 40° und heftige Regenfalle. Die Monsun-
Zeit beglinstigt klimatisch eine intensive, tiefwirkende Ayurveda-Kur. Bei einer
Reinigungskur werden Schlackenstoffe im Korper gelést und ausgeschieden. Das feucht-
warme Klima wahrend des Monsuns unterstiitzt auf ideale Weise diesen Prozess.

Man sollte auf pflegeleichte, strapazierfihige Kleidung achten. Teure Designerstiicke sind
weniger angebracht; bei den einheimischen Waschmethoden und den aggressiven
Waschmitteln werden sie arg strapaziert, wenn man den in jedem Hotel angebotenen
Service nutzen will, seine Kleidung waschen zu lassen.

Deutsche bendétigen zur Einreise nach Indien einen mindestens noch sechs Monate
gliltigen Reisepass.

Fiir Indien ist ein Visum erforderlich!

Das gesetzliche Zahlungsmittel ist die indische Rupie. Empfehlenswert sind Traveller
Cheques in US-$ (nur American Express und Thomas Cook). Bargeld in Euros werden in
allen Banken, Wechselstuben und Hotels umgetauscht. Kreditkarten werden in Indien
allgemein akzeptiert.

Wir empfehlen Impfungen gegen Cholera und Tetanus.
Reiseapotheke und eine Reiseversicherung sind empfehlenswert.

Eine gut ausgestattete

Aktuelle Informationen erteilt das Auswartige Amt.

Bei Buchung empfehlen wir den Abschluss einer Reiserlicktrittskosten-Versicherung.

Fir weltweiten Rundum-Schutz empfehlen wir das
Europdischen Reiseversicherung AG.

>RundumSorglos-Paket< der

ab £
ab £

Im Doppelzimmer: 1.450,—-

Im Einzelzimmer: 2.550,—-
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Saisonzuschlige Saisonzuschlige pro Person fiir 6 Ubernachtungen:

01.08.10 - 20.10./10 & 01.05./11 - 15.09./11: Grundpreis
21.10./10 - 15.04./11: £ 415,
16.04.11 - 30.04./11: £ 655,

ASIAN ADVENTURE

Veranstalter/© Laval-Platz  7-8

40822 Mettmann

= 02104 -97310
Fax 02104 -75129
E-Mail info@asian-adventure.de

Internet www.asian-adventure.de




